dondiv 2 dbmdry
MENU VEGETARIEN
SALADE DE CAROTTES RAPEES
OMELETTE
PETITS POIS
CoMmTE
MANDARINE

ondis 9 dicamdrv
MENU VEGETARIEN
VELOUTE DE COURGE
GRATIN DE PATES AU FROMAGE

ComTE
BANANE

dundis 6 diambry
SALADE DE POIS CHICHES
EScALOPE VIENNOISE
GRATIN DE BROCOLIS
BRIE
PomME

Jandis 23 dimdry
SALADE VERTE
TARTIFLETTE

PETIT sursse
Kiwi

Jundis 30 dicumdrv
SALADE BATAVIA
LASAGNES DE BEUF

PETIT sursse
PoIre

MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES™ (@

Mardis 3 dicamdry
SALADE BATAVIA
D1oTs pE Savore

GRATIN DE CROZETS
BANANE

Mardis 0 dicanmdrv
SAUCISSON BEURRE ET SALADE VERTE
POULET BASQUAISE
EsLy
Kir:

MANDARINE

Mordiv T7 dicamdrv
MENU VEGETARIEN
CAROTTES RAPEES
TORTELLIS AUX EPINARDS
Pik eT CroQ’
BANANE

Mardi 24 diambry

MENU VEGETARIEN
SALADE D'HARICOTS VERTS
TORTILLAS AUX POMMES DE TERRE
ET AUX OIGNONS
LENTILLES AU JUs
BABYBEL
PomME

Mais ET THON
Wok DE PORC AUX LEGUMES
POMMES DAUPHINES

Kir1
CLEMENTINE

TR A {
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o La Ville de C:

CAKE AU PESTO
B@EUF AUX CAROTTES

YAOURT NATURE
CLEMENTINE

Murvrdic THdicamdry
CONCOMBRES
F’EUILLETI'E A LA VIANDE
EPINARDS A LA CREME
FROMAGE BLANC
Frurt

Meroridis 18 diamdry
ROULE A LA SAUCISSE ET SALADE BATAVIA
FIiLET MIGNON
POMMES FORESTINES
BOCHE Au cHocoLAT
MANDARINE

Murerdic 25 diamdry

NOEL

Liste hebdomadaire des allergénes disponible sur le site de la

Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus »

*Tous nos fruits et Iégumes proviennent de la région PACA, sauf fruits exotiques. o i
i i i inil 20% de denrées issues de I'agriculture blo!oglque, i
conformément a la Circulaire du 2 mai 2008, relative a I'utilisati

de p! its issus de I dans la

Jwudi 5 damdry
VELOUTE DE POTIMARRON
GNOCCHIS A LA SAUCE CARBONARA
EMMENTAL RAPE
Poi1re

Judi 12 dismdrv
MENU DES P'TITS CRITIC’'S
CROQUE MONTAGNARD
BLANQUETTE D’AGNEAU AU LAIT DE COCO
LASAGNES DE COURGE
Rouy
MOELLEUX A LA CHATAIGNE

BOUCHEE DE BRIE ET SALADE ICEBERG
AIGUILLETTES DE CHAPON
Potato Por’s

MACARON AU CHOCOLAT
CLEMENTINE

B

MZG diemdry
VELOUTE DE LEGUMES
SAUTE DE PORC CARAMELISE
GRATIN DE CAROTTES
YAOURT NATURE
CLEMENTINE

CaTmN

lien direct

P1zza A LA TOMATE
FILE:I' DE COLIN AUX CEREALES
EPINARDS A LA CREME
BABYBEL
PomMME

CAKE AU POULET
Dos DE COLIN PANE
POELEE DE RATATOUILLE
YAOURT NATURE
PoIre

SALADE DE BETTERAVES
Dos DE COLIN AVEC RONDELLES
DE TOMATES ET CITRON
EsLy
YAOURT NATURE
PoIre

CONCOMBRES
SAUMON A LA SAUCE BASILIC
Riz
Goupa
BANANE




