
Mercredi 1Mercredi 1erer mai mai Jeudi  2 Jeudi  2  mai mai Vendredi 3  maiVendredi 3  mai

FÉRIÉ

MENU VÉGÉTARIEN
MAcÉdoINE

RAVIolIs à lA sAUcE pEsTo
EMMENTAl RâpÉ

pETIT-sUIssE AUx FRUITs

sAlAdE dE hARIcoTs VERTs
BRANdAdE dE MoRUE

YAoURT NATURE

FRUIT

Lundi  6 maiLundi  6 mai Mardi 7 maiMardi 7 mai Mercredi 8 maiMercredi 8 mai Jeudi 9 Jeudi 9  mai mai Vendredi  10  maiVendredi  10  maiMENU VÉGÉTARIEN
ToMATEs cERIsEs

 GRATIN dE MAcARoNIs 
AU FRoMAGE

FRoMAGE BlANc

FRUIT

RAdIs ET BEURRE
FIlET MEUNIèRE

pETITs poIs
YAoURT NATURE

FRUIT

FÉRIÉ FÉRIÉ ÉcolEs FERMÉEs

Lundi  13  maiLundi  13  mai Mardi  14  maiMardi  14  mai Mercredi  15  maiMercredi  15  mai Jeudi  16  Jeudi  16  maimai Vendredi  17  maiVendredi  17  maisAlAdE dE ToMATEs
 EMINcÉs dE poUlET AU pApRIkA

RIz

EMMENTAl

FRUIT

sAlAdE IcEBERG
hAchIs pARMENTIER

kIRI

FRUIT

QUIchE loRRAINE
BRochETTE dE dINdE

poêlÉE dE RATAToUIllE
pETIT-sUIssE AUx FRUITs

MENU VÉGÉTARIEN
sAlAdE lAITUE

lAsAGNEs dE lÉGUMEs 
BRIE

FRUIT

sAlAdE dE pâTEs à lA sAUcE pEsTo
dos dE colIN

ÉpINARds à lA cRèME
YAoURT 
FRUITLundi  20  maiLundi  20  mai Mardi  21  maiMardi  21  mai Mercredi  22  maiMercredi  22  mai Jeudi 23  maiJeudi 23  mai Vendredi  24  maiVendredi  24  mai

FÉRIÉ

sAlAdE VERTE
coRdoN BlEU

poMMEs dAUphINEs
YAoURT BIo

FRUIT

MAcÉdoINE
FIlET MEUNIèRE

pETITs poIs
FRoMAGE BlANc

FRUIT

MENU VÉGÉTARIEN
ToMATEs, MAïs ET cRoûToNs

hAchIs pARMENTIER VÉGÉTARIEN
coMTÉ

FRUIT

pIzzA AU FRoMAGE
TABoUlÉ ET sEs lÉGUMEs

JAMBoN cUIT
pETIT-sUIssE AUx FRUITs

Lundi  27  maiLundi  27  mai Mardi  28  maiMardi  28  mai Mercredi  29  maiMercredi  29  mai Jeudi 30  maiJeudi 30  mai Vendredi  31  maiVendredi  31  maiMENU VÉGÉTARIEN
sAlAdE dE pâTEs à lA sAUcE pEsTo

oMElETTE AU FRoMAGE
BRocolIs pERsIllÉs

YAoURT NATURE
MoEllEUx AU chocolAT

sAlAdE dE ToMATEs 
ET dE MozzAREllA
lAsAGNEs dE BœUF
coMpoTE dE poMME

sAlAdE dE poIs chIchEs
sAUTÉ dE dINdE à lA sAUcE cURRY

hARIcoTs VERTs

GoUdA

FRUIT

QUIchE loRRAINE
RosBEEF

GRATIN dE choUx-FlEURs
FRoMAGE BlANc

FRUIT

sAlAdE VERTE
FIsh ANd chIps

BoUlGhoUR

coMTÉ

FRUIT

Ville de
Carqueiranne

Station de Tourisme

*Tous nos fruits et légumes proviennent de la région PACA, sauf fruits exotiques
• La Ville de Carqueiranne introduit au minimum 20% de denrées issues de l’agriculture biologique,
conformément à la Circulaire du 2 mai 2008, relative à l’utilisation de produits issus de l’agriculture biologique dans la restauration collective.

Liste hebdomadaire des allergènes disponible sur le site de la 
Ville www.carqueiranne.fr rubrique « menus » ou au sein du 
Guichet Unique pour Tous

lien direct


