
                         MENUS 

         SEMAINE DU 30/09 AU 04/10/2024 

    

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de haricots verts 
Poulet  
Laitage  
Compote pomme/poire 
  
      

Carottes  
Emincé de poulet 
Gratin dauphinois 
Babybel 
Prune  
 

Laitue 
Carottes 
Emincé de poulet 
Gratin dauphinois 
Babybel  
Prune     

Mardi 

 

 

Purée de carottes 
Bœuf       
Laitage 
Compote pomme 

Courgettes 
Boulettes de bœuf 
Pâtes 
Emmental 
Poire       

Betteraves  
Courgettes 
Boulettes de bœuf  
Pâtes 
Emmental  
Raisin  
  

    Mercredi 
Purée d’épinards 
Dinde         
Laitage  
Compote pomme/banane  
 

Haricots verts 
Rôti de dinde 
Riz  
Yaourt  
Pomme  
  

Haricots verts 
Rôti de dinde 
Riz 
Yaourt 
Pomme   

Jeudi 

 

Purée de courgettes 
Poulet    
Laitage 
Compote de pomme 

Poêlée ratatouille  
Aiguillette de poulet 
Ebly  
Tomme noire 
Banane  
       

Poêlée ratatouille  
Aiguillette de poulet 
Ebly  
Tomme noire 
Banane   

Vendredi 
Purée de légumes 
Colin      
Laitage 
Compote pomme/abricots 

Brocolis  
Dos de colin  
Purée de pomme de terre  
Camembert    
Kiwi     
 

Concombre 
 Brocolis  
Dos de colin 
Purée de pomme de terre 
Camembert 
Kiwi   


