
                         MENUS 

         SEMAINE DU 23/09 AU 27/09/2024 

    

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de courgettes 
Bœuf   
Laitage  
Compote pomme/poire 
  
      

Carottes  
Daube provençale 
Pomme de terre vapeur  
Petit suisse 
Poire  
 

Carottes 
Daube provençale 
Pomme de terre vapeur 
Petit suisse 
Poire    

Mardi 

 

 

Purée d’épinards 
Dinde      
Laitage 
Compote pomme 

Courgettes 
Rôti de dinde 
Pâtes 
Brie 
Ananas      

Laitue 
Courgettes 
Rôti de dinde 
Pâtes 
Brie 
Ananas  
  

    Mercredi 
Purée de carottes 
Agneau       
Laitage  
Compote pomme/abricots  
 

Haricots verts 
Rôti d’agneau 
Semoule 
Comté 
Kiwi 
  

Carottes râpées 
Haricots verts 
Rôti d’agneau 
Semoule 
Comté  
Kiwi  

Jeudi 

 

Purée de haricots verts 
Poulet    
Laitage 
Compote de pomme 

Gratin de brocolis 
Aiguillette de poulet 
Riz 
Yaourt 
Pomme 
       

Gratin de brocolis 
Aiguillette de poulet 
Riz 
Yaourt  
Pomme   

Vendredi 
Purée de légumes 
Colin      
Laitage 
Compote pomme/vanille 

Choux fleurs 
Dos de colin au curcuma 
Boulgour  
Fromage blanc   
Banane    
 

Choux fleurs 
Dos de colin au curcuma 
Boulgour 
Fromage blanc 
Banane  


