
                         MENUS 

         SEMAINE DU 15/07 AU 19/07/2024 

    

 
BÉBÉS MOYENS GRANDS 

Lundi 

 

 

Purée de carottes 
Veau       
Laitage  
Compote pomme/poire    
 
      

Pomme de terre vapeur 
Rôti de dine 
Courgettes    
Edam       
Pomme      

Pomme de terre vapeur 
Rôti de dinde 
Courgettes 
Edam 
Pomme 
    

Mardi 

 

 

Purée de légumes 
Bœuf   
Laitage 
Compote pomme 

Salade de betteraves 
Pâtes au beurre 
Boulettes 
Haricots verts 
Brie 
Melon   

Salade de betteraves 
Pâtes au beurre  
Boulettes 
Haricots verts 
Brie 
Melon      

    Mercredi 
Purée de haricots verts   
Dinde      
Laitage  
Compote pomme/banane 
 

Salade verte 
Carottes 
Sauté de dinde aux 
champignons 
Boulgour 
Yaourt nature 
Pêche  

Salade verte 
Carottes 
Sauté de dinde aux 
champignons 
Boulgour 
Yaourt nature 
Pêche  

 

Jeudi 

 

Purée d’épinards  
Agneau      
Laitage 
Compote de pomme 

Concombre 
Brocolis  
Rôti d’agneau 
Semoule 
P’tit louis 
Nectarine  
        

Concombre 
Brocolis 
Rôti d’agneau 
Semoule 
P’tit louis 
Nectarine  

Vendredi 
Purée de courgettes    
Saumon    
Laitage 
Compote pomme/pêche   

Haricots verts 
Saumon au basilic 
Purée de pomme de terre 
Emmental  
Banane     
  

Haricots verts 
Saumon au basilic 
Purée de pomme de terre 
Emmental 
Banane    
 
 


